
R7.4.1版

検　　査　　項　　目 検　　査　　目　　的
簡易ドック

（付加健診）
生活習慣病

健診
法定A・
雇用時

法定Ｂ

問診・診察 自他覚所見等の確認 ● ● ● ●

特定健診用標準質問事項 ● ●

身長・体重・ＢＭＩ・体重 ● ● ● ●

腹囲 ● ● ●

血圧 高血圧 ● ● ● ●

視力 視力（裸眼・矯正） ● ● ● ●

聴力（1000Ｈｚ，4000Ｈｚ） 聴力 ● ● ● ●

尿糖 糖尿病 ● ● ● ●

尿蛋白 腎疾患 ● ● ● ●

尿潜血 結石・腫瘍 ● ●

免疫便潜血反応検査（２日法） 大腸癌 ● ●

血球容積値（ヘマトクリット） ● ●

血色素測定（Ｈｂ） ● ● ●

赤血球数（ＲＢＣ） ● ● ●

白血球数（ＷＢＣ） 炎症性疾患・血液疾患 ● ●

血小板数（ＰＬ） 血液疾患 ●

末梢血液像 炎症性疾患・血液疾患 ●

空腹時血糖（ＦＢＳ） 糖尿病 ● ● ●

ヘモグロビンA1c 糖尿病 ● ● ●

総コレステロール（Ｔｃｈｏ） ● ●

中性脂肪（トリグリセライド） 高脂血症、動脈硬化 ● ● ●

ＨＤＬコレステロール ● ● ●

ＬＤＬコレステロール 動脈硬化 ● ● ●

総蛋白（ＴＰ） 肝硬変・ネフローゼ・骨髄腫 ●

アルブミン 肝硬変・ネフローゼ ●

総ビリルビン（Ｔ-Ｂｉｌ） 黄疸・肝炎・胆嚢結石 ●

ＡＳＴ（ＧＯＴ） 心臓、肝臓疾患 ● ● ●

ＡＬＴ（ＧＰＴ） 肝臓疾患 ● ● ●

γ-ＧＴＰ 肝臓、胆道疾患 ● ● ●

アルカリフォスタファーゼ（ＡＬＰ） 肝臓、胆道、骨疾患 ● ●

ＬＤＨ 心、肝、血液、肺疾患 ●

血清アミラーゼ 膵疾患 ●

クレアチニン 腎機能 ● ●

尿酸（ＵＡ） 痛風、高尿酸血症 ● ●

肺機能検査（フローボリュームカーブ） 肺機能 ●

心電図12誘導（安静時） 心疾患 ● ● ●

腹部エコー 胆、肝、膵、腎、脾疾患 ●

胸部Ｘ線（直接・正面） 肺癌、肺結核等心、肺疾患 ● ● ● ●

胃部Ｘ線（直接）　※1 胃癌・胃疾患 ● ●

胸部CT 肺疾患

腹部CT（内臓脂肪測定含む） 胆、肝、膵、腎、脾疾患

頚動脈エコー 動脈硬化

2時間半 ２時間 １時間 ３０分

必要 必要 必要 不要

25,000円 15,000円 8,500円 3,000円料金 (税込み）

すずらん診療所　健診一覧表

肥満度

貧血

目安時間（診察の混在状況により変動致します）

絶食について ※2

☆法定健診は、労働安全衛生法に基づき、1年に1回定期的に実施しなければならない健康診断となります。
   【対象】法定A：35歳・40歳～の方(それ以外の方でも受診可能です）、法定B：35歳を除く、39歳以下の方

☆各料金は、税込（10％）です。
※1　胃カメラ実施（要予約）の場合、胃部Ｘ線からカメラへの変更差額として、別途４,000円（健診費用+４,000円）が
必要となります。
　　　なお、口に比べ、より苦痛の少ない鼻からのカメラ挿入も可能です。（予約時にお伝えください）

※2　絶食時間は、１０時間となります。（来院６時間前までは水・お茶のみ摂取が可能です）


